ACTIVIDADES DE AVENTURA

ESCALADA EN

ROCA
VALLE DE CHILINA

e Salidaalas9:00a.m,11amy 2 pm

e Arribo al lugar en bicicleta montaiera o
taxi

e Reconocimiento del area de escalada y
distribucidn del equipo

e Escalada de las rutas (top rop y rutas
deportivas) dependiendo de la
experiencia y condicion fisica del
participante

e Tiempo total de escalada de 3 a 4 horas

e Retorno a Arequipa por la tarde

INCLUSIONES

« Guia calificado en Escalada Deportiva

« Equipo de escalada (arneses, cuerdas,
cascos, descensores,

« mosquetones, expreses, otros)

« Botiquin de primeros auxilios

« Taxiy/o bicicleta

EXCLUSIONES

« Fotos y videos profesionales

RECOMENDACIONES
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PROMOCIONAL

Las rutas de escalada y descenso estan
totalmente equipadas

« Llevar calzado adecuado para caminar,
asi como ropa sport, mochila

« pequena, lentes, repelente para
mosquitos, bloqueador solar

« Snack, agua 2 ltrs
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